o
KARTY RODZINNE

SPOKOJNE
SWIETA

<> Jak uniknaé przykrosci i mie¢ mite Swieta?
¢ O czym rozmawiac z catg rodzing przy stole?
¢ Jak zacza¢ gtebszg rozmowe z kims bliskim?

Karty sg czescig wspoélnej kampanii spotecznej

FUNDACJA
NOWE) @ FUNDACJA
WSPOLNOTY



Masz trzy zestawy kart: <

« rézowe:
Podpowiedzi, jak milej
ze soba rozmawiaé w Swieta

« fioletowe:
Swiateczna gra
rodzinna na kanapie

« zielone:

Wskazowki do gtebszej
rozmowy z kims bliskim

FUNDACJA NOWEJ WSPOLNGTY



<o

)

CZESTO MOWIMY:

Kiedy slub?

Jak inaczej zapytaé?

&

No



Mozesz zapytac tak: <

« Macie teraz jakie$
wieksze plany,
czy spokojniejszy okres?

- Jakie plany
na przyszty rok?
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CZESTO MOWIMY:

A co to za moda?
Jak Ty sie ubratas?

Jak inaczej zapytaé? fﬂ

Ny~



Mozesz zapytac tak: <

 Ciekawy stroj!
Lubisz teraz taki styl?

« O, nowa fryzura!
| jak sie w niej czujesz?
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CZESTO MOWIMY:

Mama, po co tyle
nagotowatas?
Nikt tego nie zje.

Jak inaczej zapytaé? fﬂ

Ny~



Mozesz zapytac tak: <

 Ale duzy wybor!
Napracowatas sie.

- Dziekuje, Mamo.
Czego mam sprobowaé
najpierw?

- Wspaniata Wigilia,
Mamo.
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CZESTO MOWIMY:

A nie lepiej byto
pojS¢é na prawo
albo medycyne?

Jak inaczej zapytaé?

\
No o



Mozesz zapytac tak: <

« Lubisz swoje studia?

- Podoba Ci sie
na uczelni?
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CZESTO MOWIMY:

A Ty dalej tego
miesa nie jesz?

Jak inaczej zapytaé? fﬂ

Ny~



Mozesz zapytac tak: <

 Jak Ci sie sprawdza
dieta bez miesa?

« Co bys zjadt?

« Co Ci najlepiej natozy¢?
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CZESTO MOWIMY:

Zostaw ten
telefon wreszcie!

Jak inaczej zapytaé? fﬂ

Ny~



Mozesz zapytac tak: <

- Co tam ciekawego
ogladasz?

« Zrobimy przerwe
od ekranow?

« Chetnie bym
z Toba pogadata.
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CZESTO MOWIMY:

Tato, Swiat sie
zmienit. Poszedt
do przodu...

Jak inaczej zapytaé? fﬂ

Ny~



Mozesz zapytac tak: <

« Wiesz, ja to widze
inaczej. Chcesz
postuchaé?

 Tez tak kiedys
mysSlatam. A teraz
wiele osob uwaza, ze...
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CZESTO MOWIMY:

Co Ty taka cicha?
Chora jestes?

Jak inaczej zapytaé? fﬂ

Ny~



Mozesz zapytac tak: <
- Jak sie czujesz?

- Jak sie masz?
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CZESTO MOWIMY:

A wy dalej
do kosSciota
chodzicie?

Jak inaczej zapytaé? fﬂ

Ny~



Mozesz zapytac tak: <
« Wy idZcie na msze,

a ja w tym czasie
pozmywam.
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CZESTO MOWIMY:

Tato, kiedy
tazienke wreszcie
zrobicie?

Jak inaczej zapytaé? fﬂ

Ny~



Mozesz zapytac tak: <

- Planujecie remont
tazienki?

« Moze poméc Wam
z remontem tazienki?
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CZESTO MOWIMY:

Kiedy znajdziesz
porzadna robote?

Jak inaczej zapytac? fﬂ



Mozesz zapytac tak: <

» Jak sobie radzisz
finansowo?

« Starcza Ci na wszystko?
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CZESTO MOWIMY:

Po co Ci
te tatuaze?

Jak inaczej zapytaé? fﬂ

Ny~



Mozesz zapytac tak: <

« Opowiesz wiecej
o swoim tatuazu?

« Co oznacza ten wzor?
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